
 

BIHAR BOARD QUESTION PAPER  

INTERMEDIATE EXAMINATION - 2020 

इंटरमीडिएट परीक्षा - 2020 
(ANNUAL / वार्षिक)  

PSYCHOLOGY  
सभम : 3 घॊटे 15 मभनट]            [ऩरू्णांक : 70 

SECTION - A 

प्रश्न सॊख्मण 1 से 42 तक के प्रत्मेक प्रश्न के सणथ चणय विकल्ऩ ददमे गमे हैं, जजनभें से 
एक सही है। अऩने द्िणयण चनेु गए सही विकल्ऩ को OMR शीट ऩय चचजननत कयें। 
आऩको 35 प्रश्नों के उत्तय देने हैं। 

 

1. दसूयों की उऩजथथतत भें रोग कबी-कबी अचधक गरततमणॉ कयते हैं। तनष्ऩणदन ऩय 
दसूयों की उऩजथथतत कण मह खयणफ प्रबणि कहरणतण है।  

(a) सणभणजजक सयरीकयर् 

(b) सणभणजजक श्रभणिनमन  

(c) सणभणजजक अियोध 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

2. विद्मणथी को भहणविद्मणरम भें तनधणारयत ड्रसे भें जणनण, खेर के भदैणन भें खेर के 
तनमभों को अऩनणनण आदद उदणहयर् हैं। 

(a) अनऩुणरन 

(b) अनरुूऩतण 

(c) आऻणऩणरन 

(d) इनभें से कोई नहीॊ  
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3. जफ व्मजतत अऩने अहॊ को ककसी कष्टकय इच्छण के ठीक विऩयीत इच्छण की प्रेयर्ण 
विकमसत कय उससे उत्ऩन्न चचॊतण से अऩने आऩको फचणतण है इसे कहण जणतण है 

(a) मौजततकीकयर् 

(b) प्रततकिमण तनभणार् 

(c) प्रऺेऩर्  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

4. तनम्न भें से कौन अनरुूऩतण कण तनधणायक है ?  

(a) सभहू कण आकणय  

(b) सभहू कण सॊघटन  

(c) सभहू की शजतत 

(d) इनभें से सबी  

 

5. िणतणियर्ीम प्रदषूर् ककस रूऩ भें हो सकतण है ? 
(a) िणम ुप्रदषूर्  

(b) जर प्रदषूर् 

(c) मभट्टी प्रदषूर् 

(d) इनभें से सबी 

 

6. आिभर् एिॊ दहॊसण को कभ कयने कण उऩणम है 

(a) सणभणजजक अचधगभ  

(b) वियेचन विचध  

(c) ऩयणनबुतूत 

(d) इनभें से सबी 
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7. सणभदूहक अचतेन को ककसने प्रथतुत ककमण ? 

(a) मुॊग  

(b) एडरय 

(c) फ्रणमड 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

8. फन्दयुण ने कहण फच्च ेअसणभणजजक व्मिहणय सीखत ेहैं 

(a) सणधनणत्भक अनकूुरन से  

(b) पे्रऺर्णत्भक अनकूुरन से  

(c) तरणमसकी अनकूुरन से 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

9. सॊिेदन भॊदक औषचधमों कण भखु्म कणमा होतण है 
(a) ऩीड़णदणमक प्रबणि को कभ कयनण  

(b) उते्तजनण को फढ़णनण  

(c) विभ्रभ उत्ऩन्न कयनण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

10. कुण्ठण आिभर् मसद्धणन्त भें ककसने कुण्ठण को आिभर् की जननी भणनण है ?  

(a) फन्दयुण 

(b) डोरणडा  

(c) फ्रणमड 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

 

11. एक प्रबणिी भनोिऻैणतनक की विशषेतण होती है। 

(a) सणभर्थमा 

(b) िऻैणतनक भणनमसकतण 

(c) उत्तयदणतमत्ि कण फोध 

(d) इनभें से सबी 

 

12. सणऺणत्कणय भें कौन चयर् नहीॊ है ? 

(a) प्रणयॊमबक तैमणयी 

(b) सणऺणत्कणय भें सॊफॊध की प्रगणढ़तण  

(c) सणऺणत्कणय कण सॊचणरन मण प्रश्नोत्तय सत्र  

(d) सणऺणत्कणय सभणऩन 

 

13. थि के विमबन्न ऩऺ की सॊख्मण तमण है ? 
(a) 7 

(b) 6 

(c) 4 

(d) 8 

 

14. तनम्नणॊककत भें ककसे थि कण ऩऺ भणनण गमण है ? 

(a) थि दऺतण को  

(b) आत्भ गौयि को 

(c) आत्भ ऩहचणन को  

(d) इनभें से सबी 

 



 

 

15. टणइऩ-सी व्मजततत्ि कण प्रततऩणदन ककसने ककमण ? 

(a) आरऩोटा 

(b) भोरयस 

(c) फ्रीडभनै 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

16. तनम्नमरखखत भें ककसे मोग के वऩतण के रूऩ भें आदय प्रणप्त है ? 

(a) भहेश मोगी  

(b) गौतभ फदु्ध 

(c) भहवषा ऩतॊजमर 

(d) यजनीश 

 

17. मरमोन पेजथटॊगय ने सॊऻणनणत्भक असॊिणददतण मसद्धणन्त कण प्रततऩणदन ककस िषा 
ककमण ? 

(a) 1947 

(b) 1967 

(c) 1977 

(d) 1957 

 

18. तनम्न भें से कौन छवि तनभणार् की प्रकिमण भें सजम्भमरत नहीॊ है ?  

(a) चमन 

(b) सॊगठन 

(c) बमूभकण तनिणाह 

(d) अनभुणन 



 

 

19. तनम्न भें से कौन प्रणथमभक सभहू कण उदणहयर् है ? 

(a) ऩरयिणय 

(b) िगा  

(c) खेर कण भदैणन 

(d) इनभें से सबी 

 

20. तनम्न भें से कौन सभहू सॊयचनण कण तत्ि नहीॊ है ?  

(a) सभीऩतण  

(b) सभणनतण  

(c) असयुऺण तथण चचॊतण कण बणि  

(d) अनभुणन 

 

21. ककसने सभहू को दो िगों-प्रणथमभक सभहू औय गौर् सभहू भें फणॉटण है ? 
(a) आरऩोटा 

(b) चणल्सा 

(c) कूरे 

(d) डब्लल्म.ु जी. सभनय 

 

22. तनम्न भें से कौन अपीभ से उत्ऩन्न औषध है ? 

(a) भणकपा न 

(b) हेयोइन 

(c) भेथणडोन 

(d) इनभें से सबी 

 



 

 

23. भनोशल्म चचककत्सण ऩद्धतत को ककसने विकमसत ककमण ?  

(a) इगणस भोतनज  

(b) कणरा योजसा  

(c) एक ऩल्सा 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

24. विद्मतु आघणत चचककत्सण को ककसने विकमसत ककमण ?  

(a) कणरा योजसा  

(b) इगणस भोतनज 

(c) सयरेटी तथण बफनी  

(d) एप. ऩल्सा 

 

25. योशणाक ऩयीऺर् है  
(a) फदु्चध ऩयीऺर् 

(b) अमबऺभतण ऩयीऺर् 

(c) प्रऺेऩी ऩयीऺर्  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

26. तनम्नमरखखत भें से कौन शणजब्लदक फदु्चध ऩयीऺर् है ? 

(a) ऩणस एरणॊग ऩयीऺर् 

(b) घन तनभणार् ऩयीऺर्  

(c) थटैनपोडा-बफने ऩयीऺर् 

(d) इनभें से सबी 

 



 

 

27. येिेन प्रोगे्रमसि भदैितस ककस तयह कण फदु्चध ऩयीऺर् है ?  

(a) अशणजब्लदक फदु्चध ऩयीऺर् 

(b) शणजब्लदक फदु्चध ऩयीऺ  

(c) मोग्मतण ऩयीऺर् 

(d) इनभें से सबी 

 

28. सॊऻणनणत्भक असॊिणददतण से तणत्ऩमा है  

(a) दो भणनमसक दशणओॊ कण सॊगत होनण 

(b) दो भणनमसक दशणओॊ कण असॊगत होनण  

(c) दो भणनमसक दशणओॊ को विऩयीत होनण  

(d) दो भणनमसक दशणओॊ कण कदठन होनण 

 

29. चणटुकणरयतण, ऩणयथऩरयकतण तथण फहु अनयुोध प्रविचधमणॉ हैं  
(a) अनरुूऩतण के 

(b) अनऩुणरन के  

(c) आऻणऩणरन के  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

30. कफ्रट्ज हणइडय कण सॊतुरन मसद्धणन्त मण POX भॉडर भें P प्रतततनचधत्ि कयतण है 

(a) कोई िथतु  

(b) अन्म व्मजतत  

(c) व्मजतत 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

 

31. व्मजततत्ि के शीरगुर् के आधणय ऩय ककसने व्मजततत्ि को विबणजजत ककमण ? 

(a) िेश्भय 

(b) शले्डन  

(c) थुॊग 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

32. तनम्नमरखखत भें से कौन चगरपोडा के बत्रविभणत्भक मसद्धणन्त कण कणयक नहीॊ है ? 

(a) सॊकिमण 

(b) सॊख्मणत्भक मोग्मतण  

(c) विषमिथतु  

(d) उत्ऩणद 

 

33. तनम्नणॊककत भें कौन विमशष्ट फणरक नहीॊ है ? 
(a) प्रततबणशणरी फणरक  

(b) सणभणन्म फणरक 

(c) भणनमसक दफुार फणरक 

(d) विकरणॊग फणरक 

 

34. तनम्नमरखखत भें से कौन दैदहक विकणय है ?  

(a) ऩीड़ण विकणय 

(b) कणम आरॊवितण विकणय  

(c) रूऩणन्तय विकणय 

(d) इनभें से सबी 
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35. तनम्नणॊककत भें से कौन सॊघषा सभणधणन मजुतत है ?  

(a) सभझौतण िणतणा  

(b) ऩणयथऩरयक सॊऩका  

(c) अनकूुर विधणन 

(d) इनभें से सबी 

 

36. तनम्न भें से कौन ऩयणभशा कण ऺेत्र नहीॊ है ?  

(a) तनजी  

(b) शकै्षऺक 

(c) तनदेशन 

(d) व्मिसणमणत्भक 

 

37. 'अभतूा चचन्तन की मोग्मतण ही फदु्चध है।" ककसने कहण है ? 
(a) टभान 

(b) िेश्रय  

(c) थटना 

(d) फककघभ 

 

38. तनम्नमरखखत भें से सॊथकृतत भतुत ऩयीऺर् कौन-सण है ? 

(a) बफने-सणइभन ऩयीऺर् 

(b) िेश्रय फदु्चध ऩयीऺर्  

(c) कैटेर फदु्चध ऩयीऺर् 

(d) इनभें से सबी 

 



 

 

39. प्रततबणशणरी फणरकों की सफसे फड़ी विशषेतण है 

(a) सझू  

(b) दृढ़तण  

(c) भौमरकतण  

(d) सॊिेगणत्भक ऩरयऩतितण 

 

40. टणइऩ 'ए' प्रकणय के व्मजततत्ि भें कौन-सी विशषेतणएॊ ऩणमी जणती है ?  

(a) प्रततमोचगतण 

(b) आिणभकतण  

(c) फेसब्री  

(d) इनभें कोई सबी  

 

41. ककसने व्मजततत्ि को टणइऩ "ए" प्रकणय तथण टणइऩ "फी" प्रकणय भें फणॉटण है ? 
(a) फ्रणमड एिॊ मुॊग 

(b) ऩुॊग एिॊ एडरय 

(c) कफ्रडभनै एिॊ योजेनभनै 

(d) कैटेर एिॊ आइजेंक  

 

42. तनम्नणॊककत भें से कौन-सण भनोिऻैणतनक विकणयों के िगीकयर् की निीन ऩद्धतत है? 

(a) डीएसएभ III आय  

(b) डीएसएभ IV सी  

(c) आईसीडी-10  

(d) डब्लल्मएूचओ 

 



 

SECTION - B 

 

प्रश्न सॊख्मण 1 से 18 रघ ुउत्तयीम हैं। ककन्हीॊ 10 प्रश्नों के उत्तय है। प्रत्मेक के मरए 2 
अॊक तनधणारयत है। प्रत्मेक उत्तय के मरए शब्लद सीभण 30 से 40 शब्लद | 

 

1. सभम प्रफन्धन ऩय सॊक्षऺप्त दटप्ऩर्ी मरखें।  

2. व्मिहणय ऩय टेरीविजन के सभणघणत को मरखें। 

3. फदु्चध भणऩन के एक िणचचक फदु्चध ऩयीऺर् कण िर्ान कयें।  

4. सणभणजजक तनणि कण िर्ान कयें। 

5. सहबणगी प्रेऺर् कौशर तमण है ? 

6. सजानणत्भकतण को सभझणइमे।  

7. ऩयणभशादणतण की ककन्हीॊ दो विशषेतणओॊ कण िर्ान कयें। 

8. सॊिेगणत्भक फदु्चध तमण है ? 

9. अॊतयसभहू सॊघषा से आऩ तमण सभझते हैं ? 
10. िमैजततक मबन्नतण तमण है ? 

11. भणनमसक दफुार फणरक की ककन्हीॊ तीन विशषेतणओॊ कण िर्ान कयें 

12. भणनि व्मिहणय ऩय इरेतिॉतनक प्रदषूर् के प्रबणि कण िर्ान कयें। 

13. सॊथकृतत ऩय सॊक्षऺप्त दटप्ऩर्ी मरखें।  
14. दभन ऩय सक्षऺप्त दटप्ऩर्ी मरखें। 
15. शले्डन के अनसुणय व्मजतत के प्रकणयों कण िर्ान कयें।  
16. भद्मऩणनतण सॊफद्ध विकणय ऩय दटप्ऩर्ी मरखें। 
17. ऩयणहॊ की विशषेतणओॊ को मरखें।  
18. बणयतीम ऩनुिणास ऩरयषद् तमण है ? 
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प्रश्न सॊख्मण 19 से 24 दीघा उत्तयीम प्रश्न हैं। ककन्हीॊ तीन प्रश्नों के उत्तय दें। प्रत्मेक के 
मरए 5 अॊक तनधणारयत हैं। प्रत्मेक प्रश्न के मरए शब्लद सीभण 80 से 100 शब्लद है। 

 

19. ऩयणभशा तमण है ? ऩयणभशा प्रकिमण के चयर्ों कण िर्ान कयें।  

20. अॊतयसभहू सॊघषा के कणयर्ों कण िर्ान कयें। 

21. भनोिवृत्त कण तनभणार् ककस तयह से होतण है ?  

22. भनोचचककत्सण के चयर्ों की वििेचनण कयें।  

23. भनोिऻैणतनक प्रकणमा तथण थिणथर्थम ऩय तनणि के प्रबणि कण िर्ान कयें। 

24. व्मजततत्ि के ऩणॉच शीर गुर्ों कण िर्ान कयें। 
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