
 

BIHAR BOARD QUESTION PAPER  

INTERMEDIATE EXAMINATION - 2021 

इंटरमीडिएट परीक्षा - 2021 
(ANNUAL / वार्षिक)  

PSYCHOLOGY  
 

सभम : 3 घॊटे 15 मभनट]            [ऩणूणांक : 70 

SECTION-A 

प्रश्न सॊख्मण 1 से 70 तक के प्रत्मेक प्रश्न के सणथ चणय विकल्ऩ ददमे गए हैं, जजनभें से 
एक सही है। अऩने द्िणयण चनेु गए सही विकल्ऩ को OMR शीट ऩय चचजननत कयें। 
आऩको 35 प्रश्नों के उत्तय देने हैं। 

 
1. ननमनणॊककत भें से कौन भनोिवृत्त कण तत्ि नहीॊ है ?  

(a) सॊऻणनणत्भक तत्ि  

(b) बणिणत्भक तत्ि  

(c) स्भनृत तत्म  

(d) व्मिहणयऩयक तत्ि 

 

2. सभहू ननभणाण की ककस अिस्थण भें अॊतयण सभहू द्िॊद्ि होतण है ? 

(a) ननभणाणणिस्मण 

(b) हो-हॊगणभण की अिस्थण 

(c) भणनक स्थणवऩत कयने की अिस्थण  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 
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3. ननमनणॊककत भें कौन सभहू सॊयचनण कण तत्ि नहीॊ है ? 

(a) बमूभकण 

(b) भणनक 

(c) ऩद 

(d) सभहू सोच  

 

4. धभा ककस तयह के सभहू कण उदणहयण है ?  

(a) प्रणथमभक सभहू  

(b) गौण सभहू 

(c) औऩचणरयक सभहू 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

5. प्रणकृनतक आऩदण कण उदणहयण है 
(a) फणढ़ 

(b) बकूॊ ऩ  

(c) सखूण 

(d) इनभें से सबी 

 

6. ननमन भें से कौन ऩयणभशा की प्रविचधमणॉ नहीॊ है ?  

(a) ननदेशक ऩयणभशा  

(b) अननदेशक ऩयणभशा  

(c) सभझौतणिणदी ऩयणभशा  

(d) प्रोत्सणहन ऩयणभशा 
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7. ककसी मशऺक द्िणयण अऩने छणत्र को आदेश देनण उदणहयण है। 

(a) अनरुूऩतण कण  

(b) अनऩुणरन कण 

(c) आऻणऩणरन कण  

(d) चणटुकणरयतण कण 

 

8. ननमनणॊककत भें कौन असणभणन्म व्मिहणय से सॊफॊचधत नहीॊ है ?  

(a) भणनमसक असॊतुरन 

(b) क्रोभोसोभ असभणनतण 

(c) मणददणश्त कण कभजोय होनण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

9. द्विध्रिुीम भनोविकृनत के ककतने प्रकणय हैं ? 
(a) दो 

(b) तीन 

(c) चणय 

(d) ऩणॉच 

 

10. कैटेटोननक स्टूऩय एक रऺण है 

(a) भनोविदणमरत कण 

(b) रूऩणॊतय भनोविकृनत कण 

(c) एकध्रिुीम अिसणद कण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ  

 



 

 

11. असणभणन्म व्मिहणय तथण सणभणन्म व्मिहणय भें अन्तय होतण है 

(a) क्रभ कण 

(b) भणत्रण कण 

(c) गुण कण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

12. ननमनणॊककत भें कौन भनोविदणमरतण कण एक प्रकणय नहीॊ है ?  

(a) विघदटत भनोविदणमरतण 

(b) व्मभोही भनोविदणमरतण 

(c) मभचित भनोविदणमरतण 

(d) विद्रोही भनोविदणमरतण 

 

13. ननमनमरखखत भें कौन सही क्रभ भें प्रस्तुत ककमण गमण है ?  
(a) अहॊ-उऩणहॊ-ऩयणहॊ  

(b) ऩयणहॊ-अहॊ-उऩणहॊ   

(c) उऩणहॊ-अहॊ-ऩयणहॊ   

(d) अहॊ-ऩयणहॊ-उऩणहॊ  

 

14. एनोयेजससमण निोसण की विमशष्टतण होती है 

(a) स्नणमविक दफुारतण 

(b) ननद्रण व्मणघणत 

(c) अऩमणाप्त बोजन से िजन भें कभी  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

 

15. ननमनणॊककत भें से कौन सॊचणय कण तत्ि नहीॊ है ? 

(a) फोरनण 

(b) सनुनण  

(c) शणयीरयक बणषण 

(d) ऩयणनबुनूत 

 

16. ननमनमरखखत भें से ऩयणभशा प्रकक्रमण कण चयण कौन-सण है ? 

(a) प्रणयॊमबक खुरणऩन  

(b) गहयणई से खोजफीन  

(c) कणमािणही कयनण  

(d) इनभें से सबी 

 

17. व्मजसत कण शणयीरयक हणि-बणि ककस िेणी कण कौशर है  
(a) ऩयणभशा कौशर 

(b) सॊचणय कौशर 

(c) सणऺणत्कणय कणमा कौशर  

(d) भनोिऻैणननक ऩयीऺण कणमा कौशर 

 

18. ऩमणाियण के प्रनत बणयतीम ऩौयणखणक विचणयधणयण ककस सॊदबा को सभथान प्रदणन कयतण 
है? 

(a) न्मनूतभिणदी सॊदबा  

(b) सणधनणत्भक सॊदबा  

(c) आध्मणजत्भक सॊदबा  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 



 

 

19. चचऩको आॊदोरन कण सॊफॊध ककस ऺेत्र से है ?  

(a) धणय भरुबमूभ के ऺेत्र से 

(b) दहभणरमन उत्तयणखॊड ऺेत्र से 

(c) झणयखॊड की ऩहणडी ऺेत्र से 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

20. जनसॊकुरन की अनबुनूत भें ककसे शणमभर नहीॊ ककमण जण सकतण है ?  

(a) दु् खद बणि 

(b) एकणॊततण भें कभी 

(c) स्थणन के प्रनत ऋणणत्भक विचणयधणयण 

(d) प्रदवूषत िणतणियण कण बणि  

 

21. ननमनणॊककत भें से ककसे एक सभहू की विशषेतणओॊ भें नहीॊ यखण जण सकतण है ? 
(a) सभहू एक सणभणजजक इकणई होतण है 

(b) सभहू भें सदस्मों के विमशष्ट रक्ष्म होते हैं। 

(c) सभहू भें सदस्मों भें अॊतय ननबायतण होती है 

(d) सभहू भें सदस्मों की प्रत्मऺ मण अप्रत्मऺ अॊत्कक्रमण होती है।  

 

22. ननमनमरखखत भें से कौन शणजददक फदु्चध ऩयीऺण है ? 

(a) ऩणस एरौंग ऩयीऺण 

(b) धन ननभणाण ऩयीऺण 

(c) स्टैनपोडा-बफने ऩयीऺण 

(d) इनभें से सबी 

 



 

 

23. ननमन भें से कौन फदु्चध रजदध कण सही सतू्र है?  

(a) भणनमसक उम्र x िणस्तविक उम्र100
 

 

(b) भणनमसक उम्र 

िणस्तविक उम्र × 100  

(c) िणस्तविक उम्र × 100भणनमसक
 उम्र  

(d) इनभें से सबी 
 

24. गणडानय के अनसुणय ननमनणॊककत भें से कौन फदु्चध के प्रकणय भें नहीॊ है ? 

(a) बणषणई फदु्चध  

(b) तणकका क गखणतीम फदु्चध  

(c) स्थणननक फदु्चध 

(d) अनबुिजन्म फदु्चध 

 

25. ऩणस भॉडर कण विस्तणरयत रूऩ समण है ?  

(a) मोजनण, अिधणन-उते्तजन, सभकणमरक, आनकु्रमभक 

(b) अिधणन-उते्तजन, सभकणमरक, आनकु्रमभक, मोजनण  

(c) सभकणमरक, आनकु्रमभक, अिधणन-उते्तजन, मोजनण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

26. भणनमसक आम ुके सॊप्रत्मम से ककसने ऩरयचम कयणमण ?  

(a) बफने-सणइभन 

(b) टकभनै 

(c) टयभनै  

(d) कैटेर 



 

 

27. फदु्चध विषम ऩय शोध कणमा कयने िणरे ऩहरे भनोिऻैणननक थे 

(a) स्ऩीमयभनै  

(b) थॉभसन 

(c) चगरपोडा 

(d) बफने 

 

28. ननमनणॊककत भें ककसे 'स्ि' कण प्रकणय नहीॊ भणनण जणतण है ?  

(a) ऩहचणन स्ि  

(b) व्मजसतगत स्ि  

(c) सणभणजजक स्ि 

(d) सॊफॊधणत्भक स्ि 

 

29. ननमनणॊककत भें से ककसभें सदस्मों भें ऩयूक कौशर होतण है ?  
(a) सभहू भें 

(b) दर भें 

(c) िोतणगण भें 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

30. ननमनणॊककत भें से ककसकण सभहू ननभणाण भें मोगदणन नहीॊ होतण है ?  

(a) सभीऩतण  

(b) सभणनतण 

(c) आत्भ-समभणन 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

 

31. ककसी सभहू भें मदद सभग्रतण फहुत अचधक भणत्रण भें फढ़ जणती है, तो उसकण समण 
ऩरयणणभ होतण है ? 

(a) सभहू सोच की उत्ऩवत्त होती है  

(b) सणभणजजक सयरीकयण होतण है 

(c) सणभणजजक िभणिनमन होतण है 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

32. सणभणजजक िभणिनमन के सॊदबा भें कौन कथन गरत है ? 

(a) इसभें उत्तयदणनमत्ि कण बफखयणि होतण है  

(b) इसभें ननष्ऩणदन िेष्ठ हो जणतण है  

(c) इसभें व्मजसत अन्म व्मजसतमों के सणथ मभरकय कणमा कयतण है। 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 
33. सणभणजजक प्रबणि की कौन एक प्रकक्रमण नहीॊ है ?  

(a) अनरुूऩतण  

(b) अनऩुणरन 

(c) आऻणऩणरन 

(d) सणभणजजक िभणिनमन 

 

34. केरभनै के अनसुणय सणभणजजक प्रबणि कण कौन एक प्रकणय नहीॊ है ?  

(a) अनऩुणरन  

(b) आऻणऩणरन  

(c) तणदणत्मम 

(d) आॊतयीकयण 



 

 

35. सणभणजजक प्रबणि कण कौन सफसे स्ऩष्ट एिॊ प्रत्मऺ प्रणरूऩ है ? 

(a) आऻणऩणरन  

(b) अनरुूऩतण  

(c) अनऩुणरन  

(d) आॊतयीकयण 

 

36. व्मिहणय चचककत्सण की ननमन भें से कौन-सी तकनीक उऩमोग भें नहीॊ रणमी जणती 
है? 

(a) क्रमभक विसॊिेदीकयण 

(b) भॉडमरॊग तकनीक 

(c) फणमो-पीडफकै 

(d) उद्फोधक चचककत्सण 

 
37. ननमन भें से कौन भनोविश्रेषण विचध से सॊफॊचधत नहीॊ है ?  

(a) भसुत सणहचमा 

(b) स्िप्न विश्रेषण 

(c) सकणयणत्भक प्रफरन औय टोकन इकोनॉभी  

(d) स्थणनणॊतयण की अिस्थण 

 

38. ननमन भें असणभणन्मतण की कौन-सी कसौटी सिोऩयी है ?  

(a) सणॊजख्मकीम कसौटी 

(b) सभणमोजन की उऩमसुतण 

(c) ऩरयिसितण की कसौटी 

(d) सणभणजजक कल्मणण की कसौटी 



 

 

39. ननमन भें से सभणमोजन के ऺेत्र भें कौन आतण है ? 

(a) शैऺ खणक 

(b) व्मणिस्थणवऩक 

(c) सॊिेगणत्भक 

(d) इनभें से सबी 

 

40. ननमन भें से कौन प्रनतफर कण स्रोत नहीॊ है ?  

(a) चचॊत 

(b) सणभणजजक प्रनतफर  

(c) कुॊ ठण  

(d) सॊघषा 

 

41. फच्च ेभें 'स्ि' कण विकणस ककस आम ुभें होने रगतण है ?  
(a) 1 िषा भें 

(b) 3 िषा भें 

(c) 2 िषा भें 

(d) 6 भहीनण भें 

 

42. फहु फदु्चध सॊप्रत्मम कण प्रनतऩणदन ककसने ककमण ?  

(a) गणडानय 

(b) स्टनाफगा 

(c) जेन्सन 

(d) स्ऩीमयभनै 
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43. ननमनणॊककत भें ककसे व्मजसतत्ि कण ननैतक कभणण्डय कहण जणतण है ?  

(a) अहॊ  

(b) उऩणहॊ   

(c) ऩयणहॊ  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

44. टी. ए. टी. व्मजसतत्ि भणऩन ककस प्रकणय कण ऩयीऺण है ? 

(a) प्रश्नणिरी  

(b) आत्भ रयऩोटा आविष्कणरयकण 

(c) कणगज ऩेजन्सर जणॉच 

(d) प्रऺेऩी 

 

45. व्मजसतत्ि कण विश्रेषणणत्भक मसद्धणन्त ककसने प्रनतऩणददत ककमण ?  
(a) कणरा रुॊग 

(b) एडरय 

(c) फ्रणमड 

(d) शले्डन 

 

46. िणमयस समण है?  

(a) ऩथैोजेन्स 

(b) एन्टीजेन्स 

(c) एन्टीफॉडडज 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

 

47. सणभणन्म अनकूुरन सॊरऺण भें ककतनी अिस्थणएॉ होती है ? 

(a) दो  

(b) तीन 

(c) चणय  

(d) ऩणॉच 

 

48. सणभणन्म अनकूुरन सॊरऺण की तीसयी अिस्थण कण नणभ समण है ? 

(a) ऩरयिणॊनत अिस्थण 

(b) प्रनतयोध अिस्थण  

(c) चतेणिनी प्रनतकक्रमण अिस्थण 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

49. सणभणन्म अनकूुरन सॊरऺण उत्ऩन्न कयने भें तीन अिस्थणओॊ कण सही अनकु्रभ समण 
है? 

(a) ऩरयिणॊनत चतेणिनी, प्रनतयोध  

(b) प्रनतयोध, ऩरयिणॊनत एिॊ चतेणिनी  

(c) चतेणिनी, प्रनतयोध एिॊ ऩरयिणॊनत 

(d) प्रनतयोध, चतेणिनी एिॊ ऩरयिणनत 

 

50. सभहू सॊघषा कण कणयण कौन नहीॊ है ? 

(a) सॊचणय की कभी 

(b) सणऩेऺ िॊचन 

(c) प्रत्मक्षऺत असभणनतण  

(d) ऩयुस्कणय सॊयचनण 



 

51. प्रणथमभक सभहू को ककसने प्रस्तुत ककमण ?  

(a) थस्टान 

(b) कूरे 

(c) भकैणइिय  

(d) इनभें से कोई नहीॊ  

 

52. ककसने गौण सभहू को इस प्रकणय ऩरयबणवषत ककमण कक "िसेै सभहू जो घननष्ठतण से 
यदहत अनबुि प्रदणन कयते हैं उन्हें ही गौण सभहू कहते हैं" ?  

(a) कूरे  

(c) भकैणइिय 

(c) ऑगफना औय ननभकॉप 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

53. औऩचणरयक सभहू कण उदणहयण है 
(a) रोक उऩक्रभ 

(b) खेर सभहू 

(c) ऩरयिणय 

(d) इनभें से कोई नहीॊ  

 

54. ककसने भनोिवृत्त को इस प्रकणय ऩरयबणवषत ककमण कक "विमशष्ट िस्तुओॊ के प्रनत 
विमशष्ट ढॊग से व्मिहणय कयने को प्रिवृत्त मण झकुणि को भनोिवृत्त कहते हैं" ?  

(a) गयगेन  

(b) ऑरऩोटा 

(c) के्रच एिॊ क्रचपील्ड  

(d) इनभें से कोई नहीॊ  



 

 

55. ननमन भें से कौन भनोिवृत्तमों कण ऩरयितान से सॊफॊचधत नहीॊ है ? 

(a) व्मजसतगत स्ऩष्ट अनबुि  

(b) प्रनतष्ठण सझुणि  

(c) जन भणध्मभ एिॊ सॊचणय 

(d) इनभें से सबी 

 

56. छवि ननभणाण के ककतने ऩऺ हैं ?  

(a) 2 

(b) 4  

(c) 3 

(d) 5 

 

57. येशनर इभोदटि चचककत्सण कण प्रनतऩणदन ककसने ककमण ? 
(a) फ्रणमड 

(b) कणरा योजसा 

(c) इजल्रस 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

58. व्मिहणय चचककत्सण ककस मसद्धणन्त ऩय आधणरयत है ? 

(a) अचधगभ के मसद्धणॊत ऩय  

(b) अमबप्रेयण के मसद्धणन्त ऩय 

(c) प्रत्मऺण के मसद्धणॊत ऩय 

(d) विस्भयण के मसद्धणन्त ऩय 

 



 

 

59. भनोविश्रेषणणत्भक चचककत्सण कण सॊफॊध ककस व्मजसत से है ?  

(a) फ्रणमड 

(b) मुॊग  

(c) एडरय 

(d) भसैरो 

 

60. भनोिनृत ऩरयितान प्रकक्रमण भें सॊऻणनणत्भक विसॊिणददतण विकमसत ककमण 

(a) अब्रणहभ भणस्रो ने  

(b) कफ्रट्ज़ हणइडय ने  

(c) मरमॉन कपजस्टॊगय ने  

(d) नणभान दिऩरेट ने  

 

61. भनोिवृत्त ऩरयितान के द्विस्तयीम सॊप्रत्मम को ककसने विकमसत ककमण ?  
(a) कफ्रट्जज हणइडय  

(b) मरमॉन कपजस्टॊगय  

(c) कणरा जस्भथ 

(d) एस. एभ. भोहमसन 

 

62. ननमन भें से कौन छवि ननभणाण की प्रकक्रमण भें सजमभमरत नहीॊ है ?  

(a) चमन 

(b) सॊगठन 

(c) बमूभकण ननिणाह  

(d) अनभुणन 

 



 

 

63. फटुकणरयतण, ऩणयस्ऩरयकतण तथण फहु अनयुोध प्रविचधमों 

(a) अनरुूऩतण 

(b) अनऩुणरन  

(c) आऻणऩणरन 

(d) इनभें से सबी 

 

64. ननमनमरखखत भें कौन 'स्ि' कण सॊऻणनणत्भक ऩहर ूहै ?  

(a) आत्भ सॊप्रत्मम 

(b) आत्भ ऺभतण 

(c) आत्भ समभणन 

(d) इनभें से सबी 

 

65. सोरह व्मजसतत्ि कणयक प्रश्नणिरी कण विकणस ककसने ककमण ?  
(a) आरऩोटा 

(b) कैटेर 

(c) योजसा  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

66. ननमनमरखखत भें से कौन मुॊग के व्मजसतत्ि प्रकणय के अन्तगात शणमभर नहीॊ है ?  

(a) अन्तभुाखी 

(b) एॊडोभणपी  

(c) फदहभुाखी 

(d) उबमभखुी 

 



 

 

67. कथणनक आत्भफोध ऩयीऺण के ननभणातण कौन हैं ?  

(a) भणगान एिॊ योजनविग  

(b) भयेु एिॊ भणगान 

(c) कैटेर  

(d) योशणॊक एिॊ भयेु  

 

68. व्मजसतत्ि के शीरगुण उऩणगभ के अग्रणी भनोिऻैणननक ककसे कहण गमण है ? 

(a) फ्रणमड को  

(b) आरऩोटा पो  

(c) थणनाडणइक 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 

69. ककसने कहण "जन्भक्रभ व्मजसतत्ि कण ननधणायक है" ? 
(a) मुॊग   

(b) कणडड ानय  

(c) फ्रॉभ  

(d) एडरय 

 

70. कथणनक आत्भफोध ऩयीऺण ककस तयह कण व्मजसतत्ि ऩयीऺण है ? 

(a) प्रऺेऩी ऩयीऺण 

(b) आत्भ रयऩोटा इन्िेन्िी 

(c) येदटॊग भणऩनी 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 

 



 

SECTION-B 

 

प्रश्न सॊख्मण 1 से 20 रघ ुउत्तयीम हैं। ककन्हीॊ 10 प्रश्नों के उत्तय दें। प्रत्मेक के मरए 2 
अॊक ननधणारयत है। प्रत्मेक उत्तय के मरए शदद सीभण 30-40 शदद है। 

 

1. विषणद समण है ?  

2. सभहू ध्रिुीकयण से आऩ समण सभझते हैं ? 

3. िमैजसतक मबन्नतण समण है ?  

4. भलू्मणॊकन समण है ? 

5. भनोविच्छेदी स्भनृतरोऩ समण है ? 

6. भणनमसक योचगमों कण ऩनुिणास कैसे होतण है ? 

7. एनोयेजससमण नयिोसण समण है ? 

8. द्रव्म दरुुऩमोग तथण द्रव्म ननबायतण भें अॊतय कयें। 

9. फदु्चध को ऩरयबणवषत कयें।  
10. आत्भ ऺभतण समण है ? 
11. व्मजसतत्ि को ऩरयबणवषत कयें।  
12. प्रऺेऩण विचध के गुणों कण िणान कयें। 
13. विमशष्ट कौशर से आऩ समण सभझते हैं ?  
14. अॊतय-िमैजसतक सॊचणय समण है ? 
15. टणईऩ एच व्मजसतत्ि की विशषेतणओॊ कण िणान कयें।  
16. मसू्िेस तथण डडस्िेस भें अॊतय स्ऩष्ट कयें। 
17. गयीफी तथण िॊचन भें अन्तय कयें। 
18. प्रणकृनतक आऩदण से आऩ समण सभझते हैं ?  
19. भन की अचतेन अिस्थण से आऩ समण सभझते हैं ? 
20. शले्डन के अनसुणय व्मजसतत्ि के प्रकणयों कण िणान कयें।  
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प्रश्न सॊख्मण 21 से 26 दीघा उत्तयीम प्रश्न हैं। ककन्हीॊ 3 प्रश्नों के उत्तय दें। प्रत्मेक के मरए 
5 अॊक ननधणारयत हैं। प्रत्मेक प्रश्न के मरए शदद सीभण 80 से 100 शदद है। 

 

21. भणनमसक दफुार फणरक समण है ? भणनमसक दफुार फणरकों की विशषेतणओॊ कण िणान 
कयें। 22. अन्तभुाखी तथण फदहभुाखी व्मजसतत्ि भें अॊतय स्ऩष्ट कयें।  

23. तनणि के ननऩटणन के उऩणम कौन से हैं ?  

24. भनोविदणमरतण से आऩ समण सभझते हैं ? इसके रऺणों कण िणान कयें।  

25. भनोगत्मणत्भक चचककत्सण की विमबन्न अिस्थणओॊ कण िणान कयें। 

26. भनोिवृत्त ऩरयितान भें हणइडय के सॊतुरन मसद्धणन्त की आरोचनणत्भक व्मणख्मण कयें। 
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